
千葉大学教育学部附属特別支援学校教科書採択理由 （令和８年度） 

 

小学部及び中学部の教科書採択理由は以下のとおりです。 

 

１ 指導を行うにあたり、障害の特性や発達段階に応じて適当であること。 

２ 児童生徒にとって、興味関心がもちやすく、一定期間継続して取り組めることが見

込まれること。 

３ 使用するにあたり、配列や表示方法が工夫され児童生徒の学習効果が見込まれ

ること。 

 

 これらをもとに、各図書を採択しました。個別の理由については次の表のとおりです。 

 



教科 発行者 図書名 理由 

国語 偕成社 
五味太郎・言葉図鑑（１） 

うごきのことば 

・人や物の動作、作用を表す言葉（動詞）を集めている

など、日常の言語活動に生かせる言葉が取り上げられ

ているため。 

・絵を楽しむ段階から言葉の使い方を学ぶ段階まで実態

に応じて活用でき、生活場面の広がりに伴い、それに

あった動詞が配列されているため。 

国語 偕成社 
五味太郎・言葉図鑑（６） 

くらしのことば 

・あいさつをはじめ生活の中での話し言葉が集められて

おり、日常生活の様々な場面で用いる言葉が取り上げ

られているため。 

・絵を楽しむ段階から言葉の使い方を学ぶ段階まで実態

に応じて活用でき、貢ごとに変化があり、様々な場面

が描かれ、言葉の使い方がわかるようになっているた

め。 

国語 
く も ん

出版 
書きかたカード「ひらがな」 

・五十音が取り上げられ、目的に応じた絵と文字のバラ

ンスが適切であるため。 

・カード形式により五十音を一文字ずつ提示していくこ

とが可能なため、理解しやすいため。 

・表は絵と筆順、裏には白抜きの文字で練習できるよう

になっているため。 

国語 
太 郎 次

郎社 

漢字がたのしくなる本シリー

ズ  

漢字がたのしくなる本ワーク

１ 

基本漢字あそび 

・取り上げられている漢字の量が適切で、練習頁も豊富

であるため。 

・漢字の成り立ちから、漢字の知識が身に付くよう系統

的に配列されているため。 

・漢字の点画や書き順が分かるように、構成されている

ため。 

国語 同成社 

ゆっくり学ぶ子のための「こく

ご」１（改訂版） （ひらがなの

ことば・文・文章の読み） 

・日常生活の場面に合わせた単語や基本的な文章の決ま

りが取り上げられているため｡ 

・身近な物の名詞から始まり、徐々に動詞、形容詞助詞

を使った文へと系統的に扱われているため。 

・文字の大きさや数が進度に合わせて変化しているた

め。 

国語 東洋館 くらしに役立つ国語 

・社会生活に必要な事柄が場面に沿って取り上げられて

いるため。 

・話す力、聞く力、読む力、書く力が段階的に身につい

ていくよう系統的に組織されているため。 

・内容の理解を深めるような写真・挿絵・表などが使わ

れ、理解しやすいため。 

  



国語 
エ ス ト

ディオ 
ひとりだちするための国語 

・聞く、話す、読む、書くの基礎と、応用の両方で活用で

きる内容が取り上げられているため。 

・実生活に即したテーマごとに配列され、学習が進めや

すいため。 

・漢字には振り仮名が振られているため。 

国語 
く も ん

出版 

生活図鑑カード         

たべものカード 

・身近な食べ物が取り上げられており、言語活動に生か

すことができるため。 

・カード形式なので、児童生徒の実態に応じて、配列や

提示の仕方などの工夫ができるため。 

・絵は、本物に近く描かれており、分かりやすいため。 

国語 ＰＨＰ 
子どもの字がうまくなる 練習

ノート 

・「書く」ことの基本的な内容が豊富で、練習頁の量も適

切であるため。 

・ステップごとにイラストや解説が明記され、指導内容

が分かりやすいため。 

・濃淡のついた、見やすい色合いである。 

数学 
くもん 

出版 
とけいカード 

・組立時計カードと自分で作る予定表がついており、生

活の中で時計を意識することができ、活用しやすいた

め。 

・表の文字盤は大きく分かやすく、５分刻みに数字が振

ってあるため。 

・紙質が良く、四隅は丸くしてあるので安全であるため。 

数学 こばと 
中級編ジャンプアップ 

とけい・おかね・カレンダー 

・時計やカレンダーの読み方、お金の数え方が段階的に

学べるようになっており、実生活につながりやすい身

近な数字について学ぶことができるため。 

・時計、おかね、カレンダーが大きく分かりやすく、問

題文は短く分かりやすい表現で書かれているため。 

数学 同成社 

ゆっくり学ぶ子のための 

「さんすう」２ 

（１対１対応、１～５の数、５

までの足し算） 

・絵と絵、絵とタイルを対応させながら、１対１対応、

１～５までの数、５までの足し算の学習が段階を追っ

てできるようになっているため。 

・細かなステップで系統的に緒組織、配列されており、

理解度に応じて選択し繰り返し学習することができる

ため。 

数学 同成社 

ゆっくり学ぶ子のための 

「さんすう」４ 

（くり上がり、くり下がり、１

けたの数の計算） 

・くり上がりのあるたし算･くり下がりのあるひき算の

筆算を中心に、時計の読み方、量・長さ・重さの単位に

ついて学習できるため。 

・細かなステップで、系統的 に 組 織 ・ 配 列 さ れ 

て おり 、 理 解 度 に 応 じ て 選 択し、繰り返し

学習することができるため。 

・色刷りされている頁があるため。 



数学 同成社 

ゆっくり学ぶ子のための 

「さんすう」５ 

（３けたの数の計算、かけ算、

わり算） 

・位取り表を活用し、３桁同士の加減算、筆算を中心に

お金の計算、かけ算、わり算の入門や単位の換算、図

形など様々な学習を取り上げているため。 

・生活に身近な事柄を文章題にして取り上げており、１

貢及び見開きで１つの内容を扱っているため。 

数学 東洋館 改訂くらしに役立つ数学 

・社会生活に必要な数量や図形などの内容が取り上げら

れているため。 

・基礎編では領域別に、生活編では身近な事柄ごとに配

列され、学習が進めやすいため。 

・絵や図などが多く描かれており、問題の内容が把握し

やすいため。 

数学 
日 本 教

育研 

ひとりだちするための 算数・

数学 

・日常生活に必要な数量や図形などの内容が取り上げら

れているため。 

・実生活に即したテーマごとに配列され、学習が進めや

すいため。 

・絵や図が多く描かれており、問題の内容を把握しやす

いため。 

数学 三省堂 三省堂こどもかずの絵じてん 

・１から１０の合成・分解・分割・ゼロの意味を、物語を

通して学習することができるため。 

・動物や食べ物など、イラストが多く使われており、興

味をもちやすいため。 

数学 小学館 
21 世 紀 幼 稚 園 百 科 ６             

かずあそび１・２・３ 

・食べ物や身近な生活用品が写真で取り上げられている

ため。 

・１０までの数と数字の対応や、数の大小・順序などの

数概念が段階的に学習できるため。 

・写真が豊富で、数への興味を引き出しやすいため。 

数学 
戸 田 デ

ザイン 
１から１００までのえほん 

・身近な生活場面を取り上げ、動物と数を関連付けて描

いているため。 

・１００までの数が順序立てて、配列されているため。 

・絵が分かりやすく、数えたりブロックを置いたりする

学習に適しているため。 

数学 
ひ か り

のくに 

認識絵本５ 

いくつかな 

・生活に身近な事物や場面を取り上げているため。 

・色、形、数え方、大小、長短、順序数など、算数の基礎

的な内容が数多く配列されているため。 

・色彩は柔らかく、見やすいため。 

数学 
ひ さ か

た 

スキンシップ絵本 

かずのえほん 

・少ない数から始まり、段階的に１００までの数を学ぶ

ことができる構成となっているため。 

・身近な食べ物や動物を数える内容で、児童生徒の興味

を引きやすいため。 

・大きくはっきりしていて見やすい絵であるため。 



社会 旺文社 

学校では教えてくれない大切

なこと（６）友だち関係（気持

の伝え方） 

・日常生活の中で経験している場面が多く取り上げられ

ており、親しみやすいため。 

・実生活に即したテーマごとに配列されていて、どのテ 

ーマからでも活用できるため。 

・テーマごとに色分けされ、内容は見開きごとにまとま

りがあり、見やすいため。 

社会 偕成社 
子どものマナー図鑑（１） 

ふだんの生活のマナー 

・日常生活上の基本的なマナーを具体的に紹介している

ため。 

・1 日の流れの中での身近なもののマナーや約束が取り

上げられているため。 

・分かりやすい言葉が用いられ、ほとんどひらがなで書

かれている。漢字にはふりがながふられているため。 

社会 小学館 
ドラえもんちずかん１ 

にっぽんちず 

・見開きで一つの地方やテーマについて説明されてい

て、適切な分量であるため。 

・ドラえもんと一緒に日本を旅する設定になっているた

め。 

・絵が親しみやすく、クイズもあり、楽しみながら学習

できるため。 

社会 
ひ か り

のくに 

改訂新版体験を広げるこども

ずかん９ からだとけんこう 

・人の体のしくみや働きについて、具体的な生活場面と

関連させて理解できるように工夫がされているため。 

・体と食べ物など生活と関連づけて、体のしくみや働き

を説明しているため。 

・挿し絵や写真を使って、体のしくみを分かりやすく説

明しているため。 

社会 
岩 崎 書

店 

あそびの絵本 

えかきあそび 

・文字を読んでいくと、絵か き 歌 の よ う に な っ 

て おり、楽しみながら絵が描けるように工夫されてい

るため。 

・丸一つの絵から丸を複数組み合わせた絵、四角、三角

を使った絵が描けるよう配列されているため。 

・クレヨンやサインペンなどを使って描かれているた

め。 

社会 学研 
はっけんずかん 

のりもの改訂版 

・絵の中の扉を開くと、具体的な乗り物の様子が分かる

しかけになっているため。 

・数多くの乗り物が、子供の目を引くようにテーマごと 

に分類・配列されており、楽しいしかけをめくって、

新しい発見があるため。 

・しかけのある頁があり、めくると絵が変わるため。 

社会 
く も ん

出版 

生活図鑑カード 

くだものやさいカード１集 

・身近な果物や野菜３１種類が取り上げられているた

め。 

・３１種類の果物や野菜を一枚ずつ提示していくことが

できるので、理解しやすいため。 

・実物に近い絵が大きく描かれ、分かりやすいため。 



社会 
ナ ツ メ

社 

子どもの生きる力を育てる 

せいかつの絵じてん 

・見開きで場面ごとのテーマを示し、イラストや写真、

平易な表現で説明されているため。 

・日常の生活動作から系統立てて配列されており、各発

達段階で使用できる。コラムやクイズが挿入されてお

り、発展的学習に対応できるため。 

・多くの写真・イラストがあり、分かりやすいため。 

社会 
ひ か り

のくに 

改訂新版体験を広げるこども

のずかん４ 

はなとやさい・くだもの 

・身近な野菜や果物、草花、樹木が具体的に取り上げら

れ、植物の育て方や育つ過程、利用方法などが、分か

りやすく書かれているため。 

・春夏秋冬の花、木、果物、野菜、穀物やキノコなどが項

目ごとに配列されており、実物に近い色彩なので見て

楽しめるため。 

職業 /

家庭 

岩 崎 書

店 

絵本図鑑シリーズ８ 

やさいのずかん 

・身近な野菜が豊富に取り上げられ、親しみやすいため。 

・種、葉などを頁ごとにまとめて扱っており、活用しや

すい。巻末には、６頁にわたり索引と解説があるため。 

・やわらかな色彩の絵であり、実物に近いため。 

職業 /

家庭 
偕成社 

子どもの健康を考える絵本

（４） 

からだがすきなたべものなあ

に？ 

・栄養の大切さや、食品に含まれている栄養素の種類な

どが、絵や図を用いて分かりやすく説明されているた

め。 

・学校だけでなく、将来の食生活にも常時活用できる内

容であるため。 

・イラストが多く取り入れられていて分かりやすいた

め。 

職業 /

家庭 
偕成社 

子どものマナー図鑑（３） 

でかけるときのマナー 

・地域や公共施設等での基本的なマナーについてわかり

やすく紹介されているため。 

・校外での学習を行う際に関連付けて取り扱うことがで

きる。家庭と連携して活用できるため。 

・理解しやすいよう絵と文字による説明がされ、配置も

適切であるため。 

職業 /

家庭 

ブ ロ ン

ズ新社 
しごとば 

・日常に接する機会のある職種が取り上げられており、

仕事をイメージしやすいため。 

・仕事の手順が番号順に示されていて分かりやすいた

め。 

・本物のような絵でイメージがつきやすいため。 

職業 /

家庭 
旺文社 

学校では教えてくれない大切

なこと（９）ルールとマナー 

・社会生活を送るために必要なルールやマナーが適切に

取り上げられているため。 

・「家の外で」などのテーマごおに色分けされており、必

要な部分から学習できるため。 

・テーマごとに色分けされ、内容は見開きごとにまとま

りがあり、見やすい。 



職業 /

家庭 

開 隆 堂

出版 

職業・家庭たのしい職業科 

わたしの夢につながる 

・職業にもつながる調理や製作、園芸が取り上げられて

いるため。 

・学習内容ごとにめあてと振り返りの観点が明記されて

いるため。 

・写真や絵が鮮明で、見やすいため。 

職業 /

家庭 
小学館 

２１世紀幼稚園百科１１ 

からだのふしぎ 

・日常生活で疑問に思う内容が興味深く取り上げられて

いるため。 

・体の部位の名称や体内の仕組みと働きを知り、最後に

健康について学習できるようになっているため。 

・絵や写真が色彩豊かで分かりやすいため。 

職業 /

家庭 

女 子 栄

養 大 学

出版 

新・こどもクッキング 

・日常生活でよく食べる料理から行事別の料理まで内容

が豊富であるため。 

・巻末に、調理器具の写真や調理に関する用語の説明が

取り上げられており、活用しやすいため。 

・写真やイラストが数多く取り入れられており、調理手

順が一目で分かりやすいため。 

職業 /

家庭 

ひ か り

のくに 

新装版ＫＩＤＳ２１１２ 

たべものひゃっか 

・身近な食べ物が取り上げられ、日常生活に活用できる

内容であり、食材や料理の写真がたくさん掲載されて

いるなど、興味を引くよう紹介されているため。 

・最初にクイズや誕生パーティーメニューの写真が紹介

され、興味を引くような構成となっており、説明は短

く、文字はひらがなで分かりやすく書かれているため。 

職業 /

家庭 

合 同 出

版 

絵でわかるこどものせいかつ

ずかん０ 

みのまわりのきほん 

・洗濯やトイレなど身近な生活の内容が取り上げられて

いるため。 

・イラストがカラーで描かれており、自分の経験と重ね

て理解しやすいため。 

職業 /

家庭 

エ イ デ

ル 研 究

所 

あっ！そうなんだ！わたしの

からだ 

・性の内容についてイラストを用いて分かりやすく扱っ

ているため。 

・場面に応じて 14 テーマに分かれており、必要な発達や

時期に応じて必要な内容に取り組みやすいため。 

外国語 
成 美 堂

出版 

CD つき楽しく歌える英語のう

た 

・日常、耳にする親しみやすい曲が取り上げられている

ため。 

・CD を聞きながら、楽しんで英語を学べるようになっ

ているため。 

・日本語訳には、ふりがながついていて分かりやすいた

め。 

外国語 
岩 崎 書

店 

五味太郎のことばとかずの絵

本 

絵本ＡＢＣ 

・英語の身近な単語や略語にも興味・関心がもてるよう

になっているため。 

・どの頁からでも見て楽しめる構成になっているため。 

・アルファベットは大きく、インパクトがある。色彩の

対比がはっきりしているため。 



外国語 
く も ん

出版 

ＣＤ付き英語カード 

あいさつと話しことば編 

・身近な会話表現が取り上げられているため。 

・表現豊かなＣＤを聞くことで、英会話を楽しむ意欲に

つながるため。 

・ＣＤを活用することで実際の発音を聞きながら学習す

ることができるため。 

外国語 
戸 田 デ

ザイン 
和英えほん 

・日常生活で身近な単語が扱われており、見開き中央に 

ある半分の頁をめくると、日本語と英語が対応して書

いてあるため。 

・五十音順で構成されている。また、絵と日本語と英語

が隣に書かれていて分かりやすいため。 

・色彩がはっきりしているため。 

 


